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ОТ РЕДАКЦИИ: 
Приветствуем тебя, наш пер-

вый читатель! Ты держишь в руках 
второй выпуск издания, название 
которого зазвучало в стенах лицея 
спустя многие годы затишья.

Прошлый номер газеты вышел 
год назад, и так случилось, что 
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планам сократить период между 
номерами не суждено было реа-
лизоваться.

Надеемся, что нам удалось 
усвоить полученный опыт изда-
ния школьной газеты и следую-
щего выпуска не придется ждать 
черечур долго. А если тебе, чита-

тель, есть что поведать остальным 
со страниц нашей газеты, то при-
сылай свои статьи, заметки, фото-
графии или конструктивную кри-
тику и пожелания на электронную 
почту alexkhud@mail.ru или в 
Whatsapp +7 (900) 204-82-17. 

Приятного чтения!
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2020

С ДНЁМ УЧИТЕЛЯ, ДОРОГИЕ ПЕДАГОГИ!
Спасибо школе 100, что мы сюда попали
Учителей прекрасней мы в жизни не встречали.
Вы — добры и справедливы!
Вы — во всем пример для нас!
Самых лучших чувств порывы
Выражает Вам наш класс!
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22 сентября Совет Ли-
цейской Республики 
прошёлся по классам 

и собрал голоса за кандидатов: 
Анастасия Петрова 8 класс, Ко-
старева Екатерина 9 класс и 
Лиза Лихачёва 10 класс. По ре-
зультатам голосования, новым 
президентом школы стала Ека-
терина Костарев. 50% учеников 
школы проголосовали за Екате-
рину, 28% за Лизу Лихачёву и 
22% за Анастасию Петрову.

Я решил задать несколько во-
просов новому президенту. 

– Что ты чувствовала, когда 
стала президентом, сложно ли 
тебе было? Ты сама захотела 
быть президентом? Тяжело ли 
тебе совмещать учёбу и прези-
дентство?

– Я была очень смущена, не 
сказала бы, что это сложно, ско-
рее очень увлекательно, инте-
ресно, необычно. Хочу выразить 
благодарность Наталье Алексан-
дровне, которая поддерживала 
меня перед выборами. Я  была 
выбрана кандидатом от 9 клас-
сов. Так как срок моего прези-

дентства небольшой, мне не-
сложно совмещать это с учебой, 
во многом благодаря Совету Ли-
цейской республики, который 
помогает мне.

– Спасибо. Екатерина!

Екатерина учится в 9 клас-
се, таким образом она пробудет 
президентом 3 года, и мы увере-
ны, что многое изменится в луч-
шую сторону. 

НАШ НОВЫЙ
ПРЕЗИДЕНТ

Паша Хомутинников

В прошлом году Екатерина Олейникова – бывший президент Ли-
цейской Республики выпустилась из школы, и нужно было выби-
рать нового. Но в связи с карантинными мерами, выборы перенес-
лись на учебный год 2020/2021. Участники предвыборной гонки, 
должны были сделать газету, снять видеоролик и выложить его в 
группу ВКонтакте: «Про100 ПРО 100».

ПЕРСОНАЛЬНОЕ ЗНАКОМСТВО

РАЗМЫШЛЕНИЯ  
О ДИСТАНЦИОННОМ  
ОБУЧЕНИИ

За возможность 24 часа быть 
в виртуальной доступности каж-
дого ученика и родителя. 

За возможность персональ-
ного общения посредством Смс, 
Вацап, электронной почты, Кон-
такта, электронного дневника.

За возможность ответить ка-
ждому ученику, указать на ошиб-
ку и пояснить, как ее исправить.

За возможность использо-
вать разные курсы для обуче-
ния, открытые на платформах 
«Россия-страна возможностей», 

Фоксфорд, Якласс, Скаймарт, 
Юзтест, Дневник.ру, ШЦП.

За возможность благодаря 
сервису Google Meet собрать на 
урок по расписанию в 9 утра 
весь класс, а потом в 6 вечера, 
проверяя домашнее задание, 
понять, что никто ничего понял, 
и снова собрать часть класса на 
дополнительную консультацию.

За возможность жить в ин-
тернете, забыв про реальность.

За возможность персонализи-
рованного обучения. 

За возможность использования 
технологий для разработки зада-
ний разного уровня сложности.

За возможность вставать поз-
же и планировать день самосто-
ятельно. 

За возможность не тратить 
время и деньги на дорогу в школу.

За возможность присутствия 
на уроке из дома, из сада, из леса, 
сидя за столом или лежа на диване.

За возможность понять после 
долгой разлуки, что самое луч-
шее – это очное обучение.

Любите ли вы дистанционное обучение? Вернее, любите ли 
вы дистанционное обучение так, как люблю его я? За что?

Капустина С.А.
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ПОЛЬЗА ШКОЛЫ  
ВО ВЗРОСЛОЙ ЖИЗНИ

Социальные навыки. Школа, 
это то место, где ты, читатель, 
встретил первую любовь, ощу-
тил на себе первое предатель-
ство, завёл друзей, а после ра-
зочаровался в них… Исходя из 
всего перечисленного, можно 
понять, что школа – это то ме-
сто, где человек становится со-
циально развитым. Согласитесь, 
ведь в школе мы учимся нахо-
дить общий язык со сверстни-
ками и учителями, приобретаем 
навык выстраивать отношения, 
помогать и управлять. 

«Спец-способности». Вы хоть 
раз списывали? Или, например, 
обманывали кого-либо во благо 
себе? Даже не отрицайте, ведь 
это делали все, потому что по-

являлись такие ситуации, из ко-
торых выхода, как такового не 
было, и нам приходилось идти на 
обман, следовательно, мы сами 
старались выйти из этой ситуа-
ции, ключевое слово «сами», без 
помощи посторонних. Иногда 
такой навык помогает выйти из 
сложной ситуации во взрослой 
жизни, но предупреждаю, злоу-
потреблять им не стоит.

«Практическая польза». 
Взрослая жизнь полна ответ-
ственности, а быть ответствен-
ным надо уметь. Именно в школе 
мы развиваем свою ответствен-
ность. Вспомните, ведь каждого 
выпадал шанс взять на себя ка-
кое-нибудь задание, например, 
провести праздник, сделать 

Каждый из нас задавался хоть раз 
вопросом: «А в чём же польза школы? 
Зачем мне учиться, зачем все эти 
логарифмы и тригонометрические 
уравнения?»  Я думаю все согласны, 
что школа – это неотъемлемый период 
нашей жизни.

Иннокентий Пёрышкин

мини-игру, снять ролик и т.д., и 
каждый чувствовал на себе от-
ветственность. Два-три успеш-
но-выполненных заданий, нара-
щивали твою репутацию. А ведь 
верно, репутация тоже важный 
фактор во взрослой жизни. И за-
помните, поднимать репутацию 
можно годами, а потерять всего 
за день. Лично я ощутил это на 
себе, и впредь усвоил урок.

Подведу итог. Поскольку без 
образования не обойтись, не 
стоит зацикливаться на том, как 
тебе не нравится школа. Лучше 
наоборот, развей к ней интерес, 
поразмышляв над вышепри-
ведёнными аргументами, ведь 
школа – это наша маленькая 
взрослая жизнь… 

За возможность увидеть де-
тей, которые соскучились по 
школе так, что учиться теперь 
будут точно лучше.

За возможность сравнить лю-
бовь к детям на расстоянии че-
рез экран компьютера или гля-
дя глаза в глаза в классе, когда 
наконец-то все пришли в школу.

За возможность понять, что 
мы справились…

Сергей Есенин писал: «Лицом 
к лицу лица не увидать. Боль-
шое видится на расстоянье».

Видимо, нужно было уда-
литься на расстояние учителям 
и детям, чтобы понять, как мы 
нужны друг другу.

Да, я лукавлю, когда говорю, 
что полюбила дистанционное 

обучение. Это не любовь, это 
благодарность. Благодарность 
за возможность увидеть это 
«Большое». Большую ВЕРУ в 
светлое будущее. Большую НА-
ДЕЖДУ, что все будет хорошо. 
Большую ЛЮБОВЬ к детям. 

Весь полученный положи-
тельный опыт я точно буду 

использовать в дальнейшей 
работе. 

Возможность персонально-
го ведения каждого ребенка. 
Возможность самому строить 
траекторию своего роста. Воз-
можность поставить высокую 
планку и стремиться к этому 
уровню. 

Благодарю дистанционное обучение 
За панику, хаос, страданья, мучения,
Которые были вначале пути,
И я как учитель смогла их пройти.
Помог интернет, он могучий, богатый,
Уважают его педагоги, ребята.
Платформы, мессенджеры, сервисы, сети.
Откуда б мы знали слова раньше эти?
Сподвижник – дистант нам на помощь пришел,
Чтоб каждый возможность учиться нашел.
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После прилета мы сразу 
взяли машину напрокат 
и поехали в ранее забро-

нированный номер гостиницы 
в районе Мамайка. Сначала там 
было здорово, ведь до моря было 
всего десять минут спокойным 
шагом. Но из-за большого коли-
чества людей и слишком душно-
го климата мы съехали на следу-
ющий день, решив найти более 
комфортное место.

В интернете мы узнали о ку-
рорте «Роза Хутор» и решили 
поехать туда на подъёмнике и 
прогуляться по улице. Мы под-
нялись на высоту 2320 метров. 
Оттуда открывался просто по-
трясающий вид. Налюбовав-
шись пейзажами, мы решили 
прокатиться на ещё одном подъ-
емнике, перед тем, как поехать 
вниз на основном. Доехав до 
нужного места, мы пошли по 
лесной дорожке с водопадами, 
но из-за начинающегося дождя 
нам пришлось ускориться, поэ-
тому мы не успели рассмотреть 
все.

После прогулки на «Роза Ху-
торе» мы решили остаться по-

близости и нашли недорогой 
отель на Красной Поляне, где и 
остались до конца поездки. Там 
мы подружились с персоналом и 
гостями, поэтому все время про-
водили вечера и свободное вре-
мя в приятной компании.

На третий день мы поехали 
в Скайпарк – место с аттрак-
ционами на огромной высоте и 
прекраснейшими видами при-
роды. Но самое интересное - это 
самый протяженный подвесной 
мост в России длинной 439 ме-
тров и высотой 207. По нему мы 
с мамой прогулялись пешком, 
а обратно я прокатилась на Зи-

плайне – аттракционе с полетом 
на скорости 60 км/час и рассто-
янием 700 метров.

На следующее утро мы с дву-
мя новыми подругами из отеля 
поехали на пляж и провели там 
весь день, загорая, купаясь, пе-
рекусывая шаурмой и просто гу-
ляя под музыку.

А однажды мы поехали на 
водопады. Там мы накупались в 
них и полазали по скалам. А по-
сле этой прогулки нашли ресто-
ран «Тритони», где очень вкус-
ные и недорогие блюда. Там мы 
поели ещё несколько раз.

В этом году, несмотря на ка-
рантин, мы все же выбрались на 
отдых, как следует развлеклись 
и набрались новых впечатле-
ний. Надеюсь, в следующем году 
обстановка с вирусом будет луч-
ше, и я вернусь туда снова. 

МОЯ ПОЕЗДКА В СОЧИ
Маша ЯношукВ этом году случился карантин из-за пандемии короновируса. 

Закрылись государственные учреждения, запретили массовые 
мероприятия, поездки большими группами в другие города и т.д. 
Но в мае начали продавать билеты на самолёт в некоторые города 
по довольно большой скидке, и мы решили не упускать момент и 
полетели в Сочи.
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Хэллоуин имеет истоки в 
дохристианской эпохе. 
В  то время народ кельтов 

был расселен на территории 
нынешней Франции, Ирландии 
и Великобритании. У древних 
кельтов был свой язык, языче-
ские верования и календарь, 
деливший год на две полови-
ны  — лето и зиму. Считалось, 
что в ночь между последним и 
первым днем года магическим 
образом открывается дверь в 
потусторонний мир, и души 
мертвых выходят к людям. 

Для того чтобы не стать жерт-
вой обитателей загробного цар-
ства, кельты облачались в зве-
риные шкуры, ночью покидали 
свои темные жилища, возле ко-
торых для привидений оставля-
ли вкусные дары, и собирались 
у огромных костров. 

В то же время сложилась 
традиция вырезать на собран-
ных овощах лица, выражающие 
различные эмоции. Традиции 
празднования кельтского Ново-
го года передавались из поколе-
ния в поколение практически до 
начала нашей эры. На Хэллоуин 
празднующие облачаются в кар-
навальные костюмы, устраива-
ют вечеринки и гулянья. Дети 
одеваются в одежду и маски, 
изображающие монстров или 
прочих недобрых персонажей, 
ходят по домам в округе, вы-
прашивая различные сладости. 
При этом хозяевам они задают 
вопрос «Trick or treat?», что в 

переводе означает — «Кошелек 
или жизнь?». 

Главными символами празд-
ника считается фонарь, выре-
занный из крупной тыквы (Све-
тильник Джек). Кельты делали 
такие светильники по случаю 
сбора урожая, а также чтобы 
заблудшие мертвые души поско-
рее отыскали с помощью фона-
ря путь в потусторонний мир. 
Традиционным овощем ранее 
выступала репа, но с приходом 
праздника на территорию США, 
более популярной стала тыква. 

Среди костюмов, изготавли-
ваемых для Хэллоуина, самыми 

Саша Крылосова

ХЭЛЛОУИН

популярными считаются пугаю-
щие персонажи: вампиры, обо-
ротни, монстры, ведьмы, при-
видения и прочие мистические 
герои. Празднующие украшают 
свои дома на осенний мотив, 
светильники из тыквы выстав-
ляют на крыльцо и подоконни-
ки. Помимо овощных фонарей, 
известными предметами для 
украшения являются садовые 
пугала, бумажные и пластико-
вые скелеты, паутина, свечи и 
композиции из сухих растений и 
листьев. По традиции основны-
ми цветами праздника стали все 
оттенки оранжевого и черного. 

Считается, что если в ночь на 
Хэллоуин положить яблоко под 
подушку и загадать желание, а 
утром, проснувшись, съесть это 
яблоко, то желание обязательно 
сбудется. 

Близится 31 октября, а значит 
Хэллоуин не за горами. Этот 
праздник, традиционно 
отмечаемый накануне 
католического Дня всех святых, 
в ночь с 31-го октября на 1-е 
ноября, широко распространен 
в Великобритании, Северной 
Ирландии, США, Австралии и 
Новой Зеландии. 



6

ПРОСТО ПРО 100. ВЫПУСК №1 (2) 2020

ЛУЧШИЕ РЕЦЕПТЫ, 
если «НАКОСЯЧИЛ»

Что приготовить для родителей, когда знаешь, что сделал что-то не так

Василиса Коваль

ПАНКЕЙКИ

Панкейки — это небольшие 
американские блинчики, 
но по форме и размеру 

они скорее напоминают наши 
оладьи. Как правило, панкейки 
подаются на завтрак с различ-
ными сладкими соусами, шоко-
ладом, ягодами, кленовым сиро-
пом. Раньше эти блинчики были 
очень популярным завтраком 
только в США и Канаде, теперь 
же панкейками с удовольстви-
ем завтракают во всём мире, 
в том числе и в нашей стране. 
Такая популярность панкейков 
довольна очевидна, они очень 
вкусные, а готовятся просто и 
быстро. 

Существует множество раз-
личных рецептов приготовле-
ния этих блинчиков, я пред-
лагаю вам простой рецепт 
панкейков на молоке.

Ингредиенты:
• молоко 210 г (мл) 
• яйцо 1 шт. 
• мука 200 г 
• разрыхлитель 1 ч. ложка
• масло растительное 25 г 

(2 ст. ложки) 
• сахар 30 г (2 ст. ложки) 
• соль 1/2 ч. ложки

Приготовление:
1. В ёмкость, в которой будем 

делать тесто для панкейков, вы-
биваем яйцо, добавляем сахар 
и соль. Если хотите добавить 
ванильный сахар, добавьте его 
сейчас.

2. Перемешиваем миксером 
или просто венчиком до одно-
родного состояния и полного 
растворения сахара и соли.

3. Добавляем молоко, пере-
мешиваем.

4. Наливаем растительное 
масло и снова хорошенько пере-
мешиваем.

5. В отдельную ёмкость про-
сеиваем муку и разрыхлитель. 
Если вы хотите добавить в те-
сто корицу или другие сухие 
специи, сыпьте их сейчас, луч-
ше тоже просеивать их. Очень 
тщательно всё перемешиваем, 
я рекомендую делать это вен-
чиком, так результат будет луч-
ше. Важно, чтобы разрыхлитель 
равномерно смешался с мукой, 
иначе может оказаться, что в ка-
кой-то части теста его нет вооб-
ще, и тогда оно не поднимется, 
а где-то наоборот разрыхлителя 
окажется очень много и вы мо-
жете ощущать вкус соды. Так 
что не ленитесь всё хорошенько 
перемешать.

6. Добавляем просеянные 
муку с разрыхлителем в ёмкость 
с тестом. Перемешиваем до од-
нородности, но стараемся рабо-
тать быстрее, если долго выме-
шивать тесто, в муке начнёт 
развиваться клейковина и пан-
кейки могут получиться не мяг-
кие, а «резиновые». Всё, тесто 
готово, оно получается не очень 
густое и довольно хорошо течёт. 
Жарить панкейки следует сразу, 
а не оставлять на потом (если уж 
быть совсем точными, блинчики 
обычно не жарят, а пекут).

7. Печь будем на сухой сково-
роде без масла, именно благода-
ря этому блинчики получаются 
такие равномерно румяные и 
гладкие. Также для получе-
ния такого однородного цвета, 
важно использовать сковороду 
с гладким дном, без рельефов. 
Хорошо подходит сковорода с 
гладким антипригарным по-
крытием. Диаметр сковороды 
может быть любой, но от этого 
зависит сколько блинчиков за 
раз вы сможете пожарить, по-
этому я предпочитаю брать са-
мую большую.
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8. Сковороду ставим на сред-
ний огонь и хорошо разогрева-
ем. Наливаем тесто на горячую 
сковороду. Лейте тесто в сере-
дину блинчика, оно будет само 
растекаться. Если будет нужно, 
немного подравняйте, чтобы 
круги получились максимально 
ровные. Я делаю их диаметром 
примерно 7-8 см, но этот размер 
не обязательный, делайте, как 
вам нравится. Блинчики пекутся 
довольно быстро, поэтому я ре-
комендую наливать тесто для од-
ного панкейка за один раз, луч-
ше возьмите большую ложку или 
половник, зачерпните побольше 
теста, налейте сразу столько, 
сколько нужно на один блинчик, 
лишнее верните обратно в ём-
кость с тестом. Если же будете 
наливать небольшими порциями 
несколько раз, блинчик может 
неравномерно пропечься и полу-
чится неоднородно румяный.

9. Когда на поверхности на-
литого теста начнут появляться 
пузыри, пора переворачивать 
наш панкейк. Если вы выбра-
ли правильный температур-
ный режим, то к тому моменту, 
как появятся пузыри, блинчик 

должен быть уже не совсем 
жидким сверху (иначе, при пе-
реворачивании тесто немного 
растечётся, блинчики получат-
ся кривые), а снизу равномерно 
подрумяниться. Если снизу пан-
кейк уже начинает подгорать, 
а сверху ещё совсем жидкий — 
снижайте огонь на плите. Ну и 
соответственно наоборот, если 
он уже весь пропёкся, а снизу 
совсем светлый, нагрев следует 
увеличить.

10.	 Жарим панкейки с об-
ратной стороны до такого же 
румяного цвета, как и с первой 
стороны.

11.	 Чтобы проверить, хоро-
шо ли пропекаются у вас пан-
кейки, разломите один и посмо-
трите, не осталось ли внутри 
сырого теста. На разломе долж-
но быть видно, что блинчик про-
пёкся и равномерно поднялся.

Приятного аппетита! 

ВЕСЁЛЫЙ ЦИТАТНИК
Вот вы сидите на уроке, ни-

чего не делаете... Как козёлки 
какие-то

©️ Петрова Людмила Николаевна

Если завтра не принесёте – 
будет атата, а если на следую-
щей неделе не принесёте – бу-
дет тратататата

©️ Капустина Светлана Анатольевна

Кто о чём, а я про ЕГЭ
© Капустина Светлана Анатольевна

– Ну вот что тут написано?
– Летом и зимой
– Летом и зимой? Ну напи-

ши зимой и летом
© Измоденова Людмила Петровна

Таблица лёгкая, но сложная
©️ Марина Валентиновна

Кто сегодня на прошлом 
уроке не сдал, тот на следую-
щем уроке сегодня сдаёт

©️ Измоденова Людмила Петровна

Я могу объяснять непонят-
но... но мне то понятно

©️ Любовь Дмитриевна 

– Какая у вас ориентация?
– Север

©️ Любовь Дмитриевна, 9 «А»

Мой пенал down 
©️ Конаков Артём

Ничего не будет, но главное, 
чтобы ничего не было

©️ Глазунова Александра 

Парабола не валяется на по
лу, как Саша после шутки 

©️ Филинкова Мария

Просто кушать не хочется, а 
есть то хочется

©️ Антонова Милана

Двенадцати нет – сегодня 
не завтра 

©️ Филинкова Мария

*На геометрии*: это что, 
параллелограм или квадрат?! 
Да какая мне разница что это, 
что мне с этим делать, посмо-
треть – я посмотрел, доказать 
– а зачем мне это доказывать, 
я и так вижу что у него четыре 
угла. Что мне сейчас с этим де-
лать, зачеркнуть его или что?

©️ Язовских Саша

Поближе отойди 
©️ Филинкова Мария
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Работа и карьера. Как и ко 
всему, к работе Вы подходите 
страстно и увлеченно. Скука и 
рутина – явно не для Вас. 

Цвета и талисман. Алый, 
красный, желтый. Рубиновый 
перстень.

Здоровье. Вы полны сил и 
энергии, многие сравнивают 
Вас с ураганом. Но даже креп-
кому организму порой нужен 
отдых, так что не пропускайте 
отпуск.

Стиль. Идеальным выхо-
дом был бы для Вас личный 
имидж-консультант, поскольку 
обычно Овны не любят тратить 
время и силы на такие «мело-
чи».

Любовь. Если Вам кто-то 
нравится, сразу тянете в ЗАГС. 
Овнам везет в любви, причем 
по-крупному! Родные Вас любят, 
уважают и... чуточку боятся. 
Ну а Вам нужно всего лишь на-
учиться принимать решения не 
самостоятельно, а сообща. Это 
даже здорово, убедитесь сами!

Дом. Дома у Вас всегда про-
сто и уютно, пусть и не слишком 
оригинально, но Вам нравится, 
а это главное.

Совместимость. С активны-
ми людьми (Овнами, Стрель-
цами, Львами) Вам интересно 
проводить время в постоянных 
состязаниях и приключениях. 
И, пожалуй, только с земными 
знаками Тельцами, Козерогами 
и Девами отношения могут по-
лучиться довольно прохладны-
ми. Вам не по душе их излишняя 
практичность, ведь Вас тянет в 
небо!

Работа и карьера. Вы ста-
рательны от природы. Вы нра-
витесь начальству и в списках 
премируемых всегда занимаете 
одно из первых мест.

 
Цвета и талисман. Желтый, 

голубой, оранжевый. Нефрито-
вый браслет.

Здоровье. Хотя физически 
Вы не менее выносливы, чем 
морально, не стоит отрицать 
очевидное – поесть Вы обычно 
любите.

Стиль. Вы предпочитаете 
классические костюмы, прове-
ренные временем аксессуары и 
только самые качественные ма-
териалы.

Любовь. Для противополож-
ного пола Вы привлекательны. 
Мимолетные романы – не для 
Вас. Семья –самое важное Ваше 
жизненное предназначение.

Дом. Ваш дом – Ваша кре-
пость. «Всё в дом!» вот Ваш де-
виз, а посему свободного места 
в Вашем доме порой почти не 
остается.

Совместимость. Ваш лучший 
друг, любовник и коллега –еще 
один Телец вместе вы – огром-
ная сила. Отлично сложатся 
отношения с Девами и Козе-
рогами. С огненными Овнами, 
Стрельцами и Львами Вам не 
всегда удается договориться. 
Водные знаки (Скорпионы, Раки 
и Рыбы) прекрасно Вас допол-
няют. Пожалуй, только воздуш-
ные люди (Водолеи, Близнецы, 
Весы) не слишком Вам подхо-
дят: они привыкли порхать по 
жизни, а Вы лишь будете тянуть 
их к земле.

Работа и карьера. Началь-
ство любит Вас за свежие идеи. 
Лучшим вариантом для Вас ста-
нет собственное дело.

 
Цвета и талисман. Серый, 

желтый, фиолетовый. Гранато-
вый браслет.

Здоровье. Возможны нелады 
с желудком. Берегите дыхатель-
ную систему. Не пейте слишком 
много возбуждающих напитков, 
в том числе кофе и чая. Ваши 
полезные продукты и добавки: 
цельное молоко, апельсины, 
рыба.

Стиль. Яркий человек и оде-
ваться должен ярко! Ваша про-
блема в том, что Вы не любите 
ухаживать за одеждой, посему 
она быстро портится.

Любовь. В личной жизни Вы 
стремитесь к постоянным откры-
тиям и новым горизонтам. Дру-
зья для Вас значат очень много.

Совместимость. Вы готовы 
подружиться со всеми, кто толь-
ко попадает в поле Вашего зре-
ния. С «себе подобными» – Близ-
нецами, Водолеями, Весами, а 
также чаще всего с Раками и 
Тельцами – Вам всегда приятно, 
легко и интересно. Рыб и Скор-
пионов Вы приводите в ужас. 
А  вот Козероги и Девы вызыва-
ют ужас уже у Вас. Вы способны 
найти общий язык с каждым. 
И вообще, первыми на контакт 
с внеземным разумом тоже 
должны выйти Близнецы! Вы, с 
Вашими способностями к обще-
нию, уж точно не подведете!

Информацию о других знаках 
зодиака ищите в следующих 

выпусках нашей газеты


