


Учебный план для 5-6 классов    

Предметные области Учебные предметы/ классы 5 классы 6 классы 
Количество часов в неделю 

Обязательная часть   
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 
Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский)  3 3 
Математика и 
информатика 

Математика 5 5 

Общественно-научные 
предметы 

История  2 2 
Обществознание  1 
География   1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1 1 

Основы духовно- 
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно- нравственной 
культуры народов России 

1 1 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 
Музыка 1 1 

Технология Труд (Технология) 2 2 
Физическая 
культура  

Физическая 
культура 

2 2 

    
Итого 27 29 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

  

Учебные предметы  
Прикладная математика  1 1 
Решение логических задач 1  
Итого 2 1 
Учебные недели 34 34 
Всего часов 986 1020 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 
неделе) в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

29 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 7 классов 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы/ классы 

Ф-М 
7а 

М-И 
7б 

Х-Б 
7в 

У 
7г 

Кол-во часов 
в неделю  

Кол-во часов 
в неделю 

Кол-во часов 
в неделю 

Кол-во часов 
в неделю 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 4 4 4 
Литература 2 2 2 2 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра 4 4 3 3 
Геометрия 3 3 2 2 
Вероятность и 
статистика 

1 1 1 1 

Информатика 1 1** 1 1 
 
Общественно-
научные предметы 

История  2 2 2 2 
Обществознание 1 1 1 1 
География 2 2 2 2 

Естественно-
научные предметы 
  

Физика 2** 2 2 2 
Биология 1 1 2 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 
Технология Труд (технология)  2 2 2 2 
Физическая 
культура  

Физическая 
культура 

2 2 2 2 

Итого 32 32 31 30 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений* 

Учебные курсы     
Прикладная математика    1 1 
Приемы работы с текстом     1 
Итого   1 2 
Учебные недели 34 34 34 34 
Итого за год 1088 1088 1088 1088 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

32 32 32 32 

 

*В соответствии со спецификой лицея время, отводимое на часть учебного плана, формируемого участниками 
образовательных отношений, использовано на увеличение учебных часов, отводимое на углубленное изучение 
отдельных предметов в соответствии с образовательными потребностями и интересами обучающихся. 

**В соответствии Министерство просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении 
методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом об организации внеурочной 
деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 
начального общего и основного общего образования») углубленное изучение отдельных учебных предметов 
осуществляется в том числе за счет курсов внеурочной деятельности. 
Внеурочная деятельность 

1. Занимательная физика 1ч 
2. Информационные технологии 1ч 
3. Химия вокруг нас 1ч 

 



Учебный план для 8 классов 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы/ классы 

М-И 
8а 

С-Э 
8б 

Х-Б 
8в 

У 
8г 

Кол-во часов 
в неделю 

Кол-во часов 
в неделю 

Кол-во часов 
в неделю 

Кол-во часов 
в неделю 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 3 3 3 
Литература 2 2 2 2 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра 4 4 3 3 
Геометрия 3 3 2 2 
Вероятность и 
статистика 

1 1 1 1 

Информатика 2 1 1 1 
 
Общественно-
научные предметы 

История  2 2 2 2 
Обществознание 1 1 1 1 
География 2 2 2 2 

Естественно-
научные предметы 
  

Физика 2 2 2 2 
Химия 2 2 3 2 
Биология 2 2 3 2 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 
Физическая 
культура  

Физическая 
культура 

2 2 2 2 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

1 1 1 1 

Итого 33 32 32 30 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений* 

Учебные курсы     
Функциональная грамотность  1 1 1 
Прикладная математика     1 
Приемы работы с текстом     1 
Итого - 1 1 3 
Учебные недели 34 34 34 34 
Итого за год 1122 1122 1122 1122 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

33 33 33 33 

 

*В соответствии со спецификой лицея время, отводимое на часть учебного плана, формируемого участниками 
образовательных отношений, использовано на увеличение учебных часов, отводимое на углубленное изучение 
отдельных предметов в соответствии с образовательными потребностями и интересами обучающихся. 

** В соответствии Министерство просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении 
методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом об организации внеурочной 
деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 
начального общего и основного общего образования») углубленное изучение отдельных учебных предметов 
осуществляется в том числе за счет курсов внеурочной деятельности. 
Внеурочная деятельность 

1. Занимательная физика 1ч 
2. Человек в обществе 1ч 

 



Учебный план для 9 классов  

Предметн
ые 
области 

Учебные 
предметы/ 
классы 

Ф-М М-И С-Э Х-Б У 
9а 9б 9в 9г 

Количество 
часов в 
неделю 

Количество 
часов в 
неделю 

Количество 
часов в 
неделю 

Количество 
часов в 
неделю 

Количество 
часов в 
неделю  

Обязательная часть 
Русский 
язык и 
литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 
Литература 3 3 3 3 3 

Иностранн
ые языки.  

Иностранный 
язык (английский)  

3 3 3 3 3 

Математик
а и 
информати
ка 

Алгебра 3 3 3 3 3 
Геометрия 2 2 2 2 2 
Вероятность и 
статистика 

1 1 1 1 1 

Информатика 1 2 1 1 1 
Обществен
но-научные 
предметы 

История  2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 
Обществознание 1 1 1 1 1 
География 2 2 2 2 2 

Естественн
о-научные 
предметы  

Физика 4 3 3 3 3 
Химия 2 2 2 2 2 
Биология 2 2 2 3 2 

Технология Труд (технология) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
Физическая 
культура  

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 

Основы 
безопаснос
ти и 
защиты 
Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

1 1 1 1 1 

Итого 33 33 32 33 32 
 Часть, формируемая участниками образовательных отношений* 

 Учебные курсы 
Прикладная математика   1  1 
Прикладная биология      
Итого   1  1 
Учебные недели 33 33 33 33 33 
Итого за год 1089 1089 1089 1089 1089 
Максимально допустимая 
недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в соответствии 
с действующими санитарными 
правилами и нормами 

33 33 33 33 33 

*В соответствии со спецификой лицея время, отводимое на часть учебного плана, формируемого участниками 
образовательных отношений, использовано на увеличение учебных часов, отводимое на углубленное изучение 
отдельных предметов в соответствии с образовательными потребностями и интересами обучающихся. 

Внеурочная деятельность 

1. Реальная математика 1ч 
2. Прикладная математика 1ч 
3. Человек в обществе 1ч 
4. Прикладная химия 1ч 
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