
Расписание занятий в спортивном зале МАОУ лицей № 100 

на 2024-2025 учебный год 

 

 Утверждаю: 

директор МАОУ лицея№ 100 

___________П. В. Корнеев 

 

 

 

День недели Время занятий Вид спорта Ответственный  

Понедельник 18:30-19.30 

 

баскетбол   Лебедева Д.С. 

МАОУ лицей №100 

19:30-21.00 

 

волейбол МАОУ ДО СДЮШОР 

«Уралочка»,  

Ионова И.А. 

Вторник 18:30-20.00 баскетбол Лебедева Д.С. 

МАОУ лицей №100 

20.00-21.30 Киокушинкай ЕГФК «Единство» 

Квашнин А.С. 

 

Среда  

18.30-21.00 волейбол МАОУ ДО СДЮШОР 

«Уралочка»,  

Ионова И.А. 

Четверг  18.30-20.30 баскетбол  МБОУ ДО СШ 

им.А.Е.Канделя 
(Зотеев В. В.) 

20.30-21.30 Киокушинкай ЕГФК «Единство» 

Квашнин А.С. 

 

 

Пятница 

18:30-19.30 

 

баскетбол  МБОУ ДО СШ 

им.А.Е.Канделя 
(Зотеев В. В.) 

19.30-21.00 волейбол МАОУ ДО СДЮШОР 

«Уралочка»,  

Ионова И.А. 

Суббота 10:00-13:00 

 

баскетбол  МБОУ ДО СШ 

им.А.Е.Канделя 
(Зотеев В. В.) 

13:00-14:30 Киокушинкай ЕГФК «Единство» 

Квашнин А.С. 

 

Воскресенье 

9:00-11.00 

 

баскетбол МБОУ ДО СШ им. 

А.Е.Канделя 
(Зотеев В. В.) 

11.00-13.30 волейбол МАОУ ДО СДЮШОР 

«Уралочка»,  

Ионова И.А. 

 


