
ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ КЛАССНЫХ ЧАСОВ ДЛЯ 1-4 КЛ. 

2025-2026 учебный год 
 

Тема классного часа 

сентябрь 

День Знаний. Инструктажи по ТБ и ОТ. 

Классный час, посвященный профилактике терроризма.  

Классный час: «Безопасная дорога в лицей и домой» 

Профилактика ДТП с участием детей, правила поведения вблизи дорог и в транспорте, правила поведения вблизи дорог, 

правила пользования велосипедным транспортом. 

 

октябрь 

«Твое здоровье в твоих руках» (в том числе о профилактике ОРВИ, гриппа, ковид-19). 

  Режим дня (1-2 кл.) Моя ответственность за мое здоровье: режим дня, питание, полезные привычки.(3-4 кл.) 

 «Шутки или хулиганство» 
Безопасность на каникулах: профилактика правонарушений и преступлений против 
детей, курения, наркомании, алкоголизма, ДТП. 

ноябрь 

Этикет. Культура поведения в общественных местах. 

Профилактика нарушения осанки (1-2 класс), Профилактика нарушения зрения (3-4 класс) 

Классный час по формированию толерантности к людям иной веры, культуры, национальности. 
 

декабрь 

О взаимоотношениях в коллективе (1-2 класс). Дебаты «Средства разрешения конфликтов» (3-4 класс) 

«Мои успехи  и неудачи» 

День Конституции РФ. Единый урок «Права человека» 
 

Безопасные каникулы! (правила поведения на льду, тонкий лёд, петарды, травматизм, сосульки, ПДД, незнакомые люди, 
кататься, цепляясь за движущийся транспорт, если ты один дома, пожар, опасность в лифте, бытовые электроприборы, 
поведение в транспорте и общественных местах, в торговых центрах). 

январь 

Нарушения норм и правил, их последствия. 



Профилактическая работа во время эпидемии гриппа: ИГРА «Витаминки вокруг нас» 

«Компьютер-друг или враг» 

февраль 

Классный час по профилактике проявления жестокости и экстремизма 

Мы учимся дружить (1 класс). Мое хочу и моё надо. (2 класс). О лени и лентяях (3-4 класс)  

«Что такое вежливость» 

март 

 

Мир вокруг меня. (1-2 класс) Ответственность за состояние окружающего мира.(3-4 класс) 

«Делу время, потехе час! » 

Безопасные каникулы! (тонкий лёд, травматизм, ПДД, незнакомые люди, кататься, цепляясь за движущийся транспорт, если 
ты один дома, пожар, опасность в лифте, бытовые электроприборы, поведение в транспорте и общественных местах, в 
торговых центрах, правила перехода дороги в регулируемых и нерегулируемых местах, катание на велосипедах и самокатах). 

апрель 

Классный час по профилактике ДТП «Дорога - зона повышенного внимания» (анализ причин и последствий 

безответственного поведения вблизи автомобильного и железнодорожного транспорта. Значение светоотражательных 

элементов одежды и аксессуаров). 

«Энергетические напитки – новые наркотики» 

Классный час по правовому воспитанию «Права и обязанности взрослых и детей». 

«Роль СМИ в жизни общества (право на получение информации)» 

Май 

«Виды летней занятости подростка. Формы летнего отдыха и оздоровления» 

15 мая – Международный день семьи «Моя семья – моя опора» Праздники и традиции в нашей семье 

Безопасные каникулы! (травматизм, ПДД, незнакомые люди, кататься, цепляясь за движущийся транспорт, если ты один 

дома, пожар, опасность в лифте, бытовые электроприборы, поведение в транспорте и общественных местах, в торговых 

центрах, правила поведения на воде, правила перехода дороги в регулируемых и нерегулируемых местах, катание на 

велосипедах и самокатах). 
 


